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Anmeldung / Einwilligung zur Datennutzung 
 

Ich melde mich verbindlich für das Wochenendseminar „MICH SELBST KENNEN – 

(mir helfen) LERNEN: Jin Shin Jyutsu® - Selbsthilfekurs II am 3.+4. Januar 2026 

in Bremen an (Samstag 11 - 18 Uhr / Sonntag 10 - 17 Uhr). 
 

 

 

............................................................................................................................. ...................................................................... 
Name, Vorname 
 

...................................................................................................................................................................................................... 
Straße, Hausnummer 
 

...................................................................................................................................................................................................... 
PLZ, Wohnort 
 

...................................................................................................................................................................................................... 
Telefon, Email (freiwillige Angabe) 
 

 

Ich werde 
 

•       100,- € als Anzahlung vorab  
 

•       sowie die Restzahlung von 100,- €  bis 1 Monat vor Seminarbeginn 
 

auf das Konto von Doris Rath (IBAN: DE 52 4306 0967 1205 9130 00) überweisen.  

 

Meine Teilnahme an dem o. g. Seminar erfolgt auf eigene Verantwortung.  

Ich bin mir darüber im Klaren, dass Haftungsansprüche jeglicher Art ausgeschlossen sind und die 

Seminarleiterin keine Haftung für etwaige im Zusammenhang mit dem Seminar auftretende Störungen 

oder Schäden übernimmt. 

 

Von den eben genannten Bedingungen und den im Faltblatt abgedruckten Zahlungs- 

und Rücktrittsbedingungen habe ich Kenntnis genommen.  

Ich erkenne sie hiermit für mich als verbindlich an und verpflichte mich zu deren 

Einhaltung. 
 

 

............................................................................................  
Ort, Datum, Unterschrift 

 

Bitte lesen Sie die Hinweise zur schriftlichen Einwilligung in die Datennutzung auf 

der nächsten Seite und erlauben mir durch Ankreuzen der ersten Möglichkeit, dass 

ich im Rahmen der Organisation dieses Wochenendseminars per Mail oder Telefon 

Kontakt zu Ihnen aufnehmen darf.  

Bitte kreuzen Sie auch die zweite Möglichkeit an, wenn Sie über weitere Angebote 

von mir informiert werden möchten. 
 

(Anmeldung bitte absenden an Doris Rath, Holzmindener Straße 18, 28215 Bremen) 

Dieses Anmeldeformular kann auch heruntergeladen werden von www.jsj-bremen.de 
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Schriftliche Einwilligung gemäß Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) 
 

Die im Anmeldeformular abgefragten personenbezogenen Daten Name und Anschrift sind zum Zwecke 

der Durchführung des entstehenden Vertragsverhältnisses notwendig und erforderlich. 

 

 

Für jede darüberhinausgehende Nutzung der personenbezogenen Daten und die Erhebung zusätzlicher 

Informationen bedarf es der Einwilligung der/s Betroffenen. Eine solche Einwilligung können Sie im 

folgenden Abschnitt freiwillig erteilen. 

 

 

 

Einwilligung in die Datennutzung zu weiteren Zwecken 
 

Sind Sie mit dem folgenden Nutzungszweck einverstanden, kreuzen Sie dies bitte an.  

Wollen Sie keine Einwilligung erteilen, lassen Sie das Feld bitte frei.  

 

Ich bin damit einverstanden, dass meine auf dem Anmeldeformular angegebenen personen-

bezogenen Daten, insbesondere Telefonnummer/n und Mail-Adresse, von Doris Rath zum Zwecke der 

Kontaktaufnahme im Rahmen des zwischen uns entstehenden Vertragsverhältnisses gespeichert und 

genutzt werden. 

 
Ich bin damit einverstanden, dass ich von Doris Rath auch über ihre darüber hinaus gehenden 

Angebote per Mail informiert werde. 

 

Diese Einwilligungen kann ich jederzeit schriftlich widerrufen. 

 

 
............................................................................................ 
Ort, Datum, Unterschrift 

 

 

 

Rechte der/s Betroffenen: Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung, 

Widerspruchsrecht 
 

Sie sind gemäß Artikel 15 DSGVO jederzeit berechtigt, von ihrer Vertragspartnerin Doris Rath eine 

umfangreiche Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu verlangen. 

 

Gemäß Artikel 17 DSGVO können Sie jederzeit gegenüber ihrer Vertragspartnerin Doris Rath die 

Berichtigung, Löschung und Sperrung einzelner personenbezogener Daten verlangen. 

 

Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch 

machen und die erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für die Zukunft abändern oder gänzlich 

widerrufen. Sie können den Widerruf entweder postalisch oder per E-Mail an die Vertragspartnerin 

übermitteln.  

Es entstehen Ihnen dabei keine anderen Kosten als die Portokosten bzw. die Übermittlungskosten nach 

den bestehenden Basistarifen. 
 

 


